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意福灌腸液(Evac Enema)內含Monosodium Phosphate及Disodium Phosphate，具緩瀉作⽤，可以直
接並安全的在2⾄15分鐘內清除⼤腸內容物，不會引起腹部絞痛或痙攣，使之排出體外，適⽤於對便秘的
緩解，⼤腸檢查前腸道內容物之排空，腹部⼿術前之緩下劑等。
 

1 成分

1.1 有效成分及含量

每mL含
 Monosodium Phosphate Anhydrous………139.1mg,
 Disodium Phosphate Anhydrous……………31.8mg

1.2 其他成分(賦形劑)

Potassium Sorbate, Purified Water.

2 ⽤途(適應症)

便秘之緩解，⼤腸檢查前腸道內容物之排空，腹部⼿術前之緩下劑。

3 使用上注意事項

3.1 有下列情形者，請勿使用

3.1.1 2歲以下兒童。

3.1.2 患有先天性巨結腸症、無肛症、充血性心臟病的人。

3.1.3 若有腹痛、噁心，或嘔吐現象，請勿使用。
3.2 有下列情形者，使用前請洽醫師診治

3.2.1 患有腎功能不全、心臟病，或體內電解質不平衡的人。
3.3 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生

3.3.1 正在服用Calcium Channel Blockers類心血管藥品、利尿劑，或其他會干擾體內電解質平
衡之藥品的人。

3.3.2 孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。
3.4 其他使用上注意事項

3.4.1 經常使用本劑可能會造成習慣依賴。

3.4.2 為防止兒童誤食請妥善保管。

3.4.3 避免陽光直射。



3.4.4 勿超過建議使用量或使用次數。

4 ⽤法⽤量

請溫和並緩慢地將灌腸器的頂端塞入肛⾨內，並緩慢地向前推⾄肛⾨頂到瓶⼝為⽌，然後再以⼿將藥
液⾃瓶底向前推，⾄藥液完全灌入為⽌。

年齡 ⽤量

成⼈及12歲以上 1次1瓶

2歲以上未滿12歲 1次半瓶

5 警語

5.1 使用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治

5.1.1 若有任何不適情況產生。

6 包裝

4000毫升以下塑膠瓶裝。

7 儲存⽅式

25℃以下處所。

8 類別

醫師藥師藥劑⽣指⽰藥品。

9 諮詢專線

0800-388-100

製造廠

健康化學製藥股份有限公司 台中市⼤甲區⽇南⾥幼四路１２號

藥商

瑞安⼤藥廠股份有限公司 台北市內湖區內湖路⼀段392號11樓之1


