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衛署藥製字第047913號

【成    分】每顆含有Gestrinone 2.5mg        
【賦 形 劑】Lactose, Potato Starch, Sodium Starch Glycolate, Talc
                      膠囊殼：Gelatin, Sodium Lauryl Sulfate, Purified Water, Erythrosine, Titanium Dioxide, Tartrazine
【適 應 症】子宮內膜異位
【用法用量】
  1.本藥須由醫師處方使用。
  2.本藥一般用量為每週二次，每次服用一顆。於月經週期第一天服用第一顆，三天後服用第二顆，此後，固定於每週的
    相同二天，且最好於相同時間服用本藥。
  3.如果忘記服藥一次，則於發覺時立即服用，並持續每週二次服藥。如果忘記二次或更多次，則立即停止服藥並告知醫
    師。如果誤服過多劑量，應立即告知醫師。

 【注意事項】
   1.若有下列情形請勿服用本藥：
     a.懷孕或打算懷孕
     b.哺乳嬰兒期間
     c.患有心臟、腎臟或肝臟疾病
     d.曾接受荷爾蒙類藥物治療，包括服用避孕藥，而曾有不適症狀者
   2.應 告 知 醫 師 所 有正在服用之藥物 ， 包括自行購買的藥物，因為某些藥物，包括避孕藥、治療癲癇及結核病的藥品，
     可 能 會 干 擾 本 品 的 作 用 。 若 有 必 要醫師可修改處方。
   3.本藥不是避孕藥，不可作為避孕用途。如欲避孕者於治療期間應避孕(但不可服用口服避孕藥)。
 【副 作 用】
   1.任何治療方式都可能有副作用。本藥的副作用能包括皮膚產生斑點、粉刺及油膩、體重增加、食慾改變、熱潮紅、
     頭痛、痙攣、神經過敏、抑鬱及腸胃不適，也有一些患者有性慾、乳房大小、聲音等改變及體重增加的報告。
   2.若發覺對本藥有不適反應或有任何問題，應與醫師或藥師討論。

【說    明】本品為一合成之類固醇荷爾蒙，具有抗黃體脂酮性質，可治療子宮內膜異位。
【儲    存】25 C以下密封避光儲存，並應置於孩童不易觸及處。
【包    裝】2~1000粒塑膠瓶裝，鋁箔盒裝

。
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服用藥物前請先仔細閱讀此病患使用須知
這份病患使用須知只是概括性的說明，關於此藥品的資料相當多，無法一一登載於此份須知上；假如妳對此藥有任何疑問，
或是妳想知道更多相關的資訊，請詢問妳的醫師或藥師，他們可以提供妳更多有關於此藥物的資訊。
請將此份病患使用須知保存下來，日後也許妳會再重新閱讀一次。
妳吃的”培力”佑汝膠囊是甚麼?
“培力”佑汝膠囊須經由醫師處方開出的處方藥，是一種口服治療子宮內膜異位症之藥物。每顆膠囊含有主成分Gestrinone 
2.5mg，另外含其他賦形劑。Gestrinone是一種合成的荷爾蒙，具有抗黃體激素的效果。此荷爾蒙製劑並非避孕藥，所以不
可以當作避孕藥使用；服用此藥期間，必須做好相關的避孕措施(須排除服用避孕藥避孕)，所以服用此藥前，請與妳的醫師
討論相關的避孕措施。
妳適合服用這個藥嗎?
服用藥物前，請先閱讀下列文字，假如以下任一項，妳的回答為“是”的話，請妳一定要告知妳的醫師。
＊妳對此藥物的成分曾經有過不良反應或過敏嗎?
＊妳正計劃懷孕或已經懷孕嗎?
＊妳正在哺乳嗎?
＊妳有心臟、腎臟或肝臟方面的疾病嗎?
＊妳以前曾經接受荷爾蒙相關的治療(包括服用避孕藥丸)嗎?如果有，妳對荷爾蒙相關的治療有任何不適嗎?
＊妳現在有在服用任何口服避孕藥嗎?
＊妳是糖尿病患嗎?
妳有服用任何其他藥物嗎?
請告知醫師妳正在服用的任何藥物，包括妳自行購買的非處方藥物，這是非常重要的。因為某些藥物，包括避孕藥、抗癲癇
藥物、結核病藥物(Rifampicin)等會與Gestrinone產生交互作用，醫師知道情況並權衡利弊後，會做出最適當的決定。
妳該如何服用佑汝膠囊呢?
假如醫師指示妳服用此藥，那正確的服藥方式是非常重要的。通常，妳只需要一個星期服用二次，第一顆藥物在月經周期的
第一天服用，三天後再服用第2顆藥物，從此以後，每個星期的相同二天服用佑汝膠囊直到療程結束，通常需要持續服用6個
月，若有其他不清楚的地方，請詢問藥師或衛教人員。
假如忘記服藥怎麼辦?
當妳想起來的時候趕緊服用一顆佑汝膠囊，然後繼續每週二次用藥；假使妳忘記服藥超過二次，停止用藥並詢問妳的醫師。
假如服用過多藥物該怎麼辦?
假如妳不小心服用過多藥物，請馬上聯絡妳的醫師或藥師。
關於副作用：
任何治療都可能發生副作用，佑汝膠囊可能有的副作用包括點狀出血、痤瘡、皮膚油膩、體重增加、食慾改變、掉頭髮、潮
紅、頭痛、關節疼痛、痙攣、神經質、情緒低落及胃部不舒服(便秘、腹瀉)。
某些研究或文獻指出，少部份人會發生性慾、乳房大小及聲音改變或體毛增加，另外也有可能會有肝功能指數異常、增加體
液滯留、水腫及感覺腫脹等。
假如妳覺得藥物引起的反應相當不適，請將症狀與妳的醫師或藥師討論。
妳該如何儲存妳的藥物?
將藥物避光儲存在25 C以下，若藥物已過期，請勿服用。
不可將藥品放在小孩拿得到的地方。
假如妳的醫師告知妳停止治療，請將剩餘的藥物拿回給藥師。
謹記，此藥只有在醫師處方下才可使用，請不要將此藥拿給他人使用，縱使她的症狀與妳相同。
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。


