
PIC/S GMP 優良藥品 

“瑪科隆”婷   晴 錠 

 TENGEN Tablets “MACRO”  

★ 成分： 

白色錠劑：每錠含 Estradiol Valerate 2mg 

藍色錠劑：每錠含 Estradiol Valerate 2mg 

          Medroxyprogesterone acetate 10mg 

★ 藥理作用： 

   Estradiol Valerate 是天然動情的酯化物，Medroxyprogesterone acetate 是天然黃體

賀爾蒙的衍生物。本劑模仿女性正常生理週期時之賀爾蒙分泌，先是 11 天的

動情素期，然後是 10 天的動情素加黃體素期，可治療女性更年期或女性賀爾

蒙缺乏所引起之諸症狀。根據現行的理論，動情素的替代物應該包含黃體素

一起使用，以避免可能產生的子宮頸癌。 

★ 適應症： 

動情激素缺乏，更年期諸症狀，無月經症，骨鬆症，月經過少，卵巢切除手

術後之治療。（本藥須由醫師處方使用）。 

★ 用法、用量： 

每天一次，每次一粒，按照包裝鋁箔上指示之順序由白色錠劑開始服用，11

天之後改為藍色錠劑，然後休息七天之後再開始服用第二片。 

最好是晚間服用，若是忘記服用，可在第二天早晚各服一粒。停經者隨時可

開始此一治療過程，尚未停經者在月經來潮第五天起開始服藥。 

★ 注意事項： 

1. 停藥期間有出血現象。若仍在服用藍色錠劑期間發生出血現象，應立即停止服藥。 

2. 下列患者禁服本藥：懷孕婦女、腦血管障礙、血栓性栓塞病變、鎌狀細胞性貧血、

急性或慢性肝臟疾病，由於懷孕引起之黃膽與肝障礙、乳房和子宮內膜惡性腫瘤、

妊娠泡疹、懷孕期間惡化之耳硬化、子宮內膜炎。 

★ 副作用： 

噁心、乳部脹痛感、頭痛、偏頭痛、視覺障礙、疲勞、下肢沉重感、性慾和情緒的改

變、異常出血。 

★賦形劑： 

BLUE TABLET: SODIUM STARCH GLYCOLATE, MAGNESIUM STEARATE, 

ALUMINUM LAKE BLUE NO.1, MICROCRYSTALLINE CELLULOSE (301) 

WHITE TABLET: SODIUM STARCH GLYCOLATE, MAGNESIUM STEARATE, 

MICROCRYSTALLINE CELLULOSE (301) 

★ 包裝：21 粒鋁箔盒裝 

   衛署藥製字製第 038091 號 G-4409 

 

委託者：瑪科隆股份有限公司 

地  址：台中巿西區忠明南路303號24樓之2 

製造廠：永勝藥品工業股份有限公司 

地  址：嘉義縣頭橋工業區工業三路 6 之 3 號 



 

 

 

 


